
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

8.4.2009【主，願我的作為完全出於你！】            聖週三 

隨後，那十二人中之一， 名叫猶達斯依斯加略的，去見司祭長， 

說：「我把他交給你們，你們願意給我什麼?」他們約定給他三

十塊銀錢。 (瑪 26 :14-15) 
默想：猶達斯的本性是貪財，追隨耶穌似

乎是為了現世的想望，佔一點便宜。他的

追隨耶穌是出於自己的利益，並不是出於

信德。他以為耶穌既然是默西亞，將來一

定做個威振世界的君王。但隨著耶穌靠近

耶路撒冷，耶穌不斷反覆預言受死，相信

猶達斯最後以為跟隨耶穌已再沒有多大用

處和利益，因此萌起離開耶穌的念頭。但

為什麼他要為三十塊銀錢（這個價格是相

當於當時賠償給一個奴隸性命的價錢）而

出賣如此親近的朋友！？ 當時他的心理

狀態無人可以了解或作判斷。聖史們只

說 ： 撒 旦 進 了 他 的 心 （ 路 22:3, 若

13:2,27）。為了利益，為了自己的想法，

多麼邪惡的事，多麼違背良心和天理的事

也可以幹出來。猶達斯的作為，為我們是

一個多麼大的警醒！ 
「你們願意給我什麼？」……..如果只要符合自己的利益，我們的良心便可以有折衷的餘

地，這個交易是多麼可怕！在日常生活，出自自身利益而要作出的決定可不小，在工作中、

在家庭中、在大小買賣中和交易中，我們常常遇到利益的誘惑和抉擇。我們當問：我希望

在對方身上得到什麼益處？我這樣作有沒有違背自己的「正直」良心？我在這事上所得的

益處為我和他人的靈魂有幫助嗎？  
猶達斯的聰明讓他快賺得三十塊銀錢，他不但出賣了耶穌，也出賣了自己的靈魂！事後悔

咎和絕望更讓他到了無可回頭的地步。從耶穌的憂悶和痛苦，在猶達斯的悲哀中，我們可

以學習的是要小心檢視自己的信仰和自己行為的背後的意願。我們追隨耶穌是否出於信

德？又或者有沒有其他的原因？我做這一件事，那一件事，是為了天主的緣故？為他人的

緣故？為眾人的利益？為自己的利益？我的平衡點在那裏？這個平衡的理念是出於天主

在我心內的「正直」良心嗎！？ 
 
我的祈禱：主，你造就了我的存在。我的存在本身就是為了你。但我又是那麼一個自我和

自私的個體。主，我如何平衡和取捨？主，讓你充滿我五內，充滿信德和愛。我多麼切望

我日常生活中所做的一切都是出於你。 

今日聖言： 

依 50：4-9 
詠 69 
瑪 26：14-25 

DUCCIO di Buoninsegna  Pact of Judas (猶達斯) 1308-11 
Tempera on wood, 50 x 53 cm 

Museo dell'Opera del Duomo, Siena


